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JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES
KOMISIJOS 2024 METU VEIKLOS ATASKAITA

I. IVADAS

Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo problema yra kompleksing ir reikalauja sutelkto bendro
visy sektoriy darbo, integruoto pozitrio bei nuoseklios ir ilgalaikés politikos, kurig jgyvendinant
buity nuosekliai sieckiama ilgalaikiy tvariy rezultaty visuomenés sveikatos ir saugumo srityje. Be
valstybéje atskirose srityse vykdomy prevencijos, ankstyvosios intervencijos, pagalbos, sveikatos ar
socialiniy paslaugy bei priezitros priemoniy, siekiama pokyciy sprendziant sisteminius su
Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencinés priemonés, SKirtos visuomenei, yra esminés
siekiant sumazinti vartojimo rizika bei skatinti sveika gyvenimo biidg. Prevencinémis priemonémis
galima padéti ir iSvengti psichikos ir elgesio sutrikimy bei su tuo susijusiy sveikatos bei socialiniy
problemy tiems, kurie jau pradéjo vartoti psichoaktyvigsias medziagas. Prevencijos biidais siekiama
skatinti ne tik sveika ir saugig vaiky ir jaunuoliy raida, bet ir padéti jiems pozityviai bendrauti
Seimose, mokyklose, bendraamziy rate, darbo vietose ir visuomenéje. Sios priemonés taip pat apima
Svietimo programas, kurios padeda vaikams ir jaunimui suprasti psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo pasekmes sveikatai ir socialinei gerovei. Tikslas — jgalinti mokyklos bendruomenes
mazinti mokiniy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo rizikg ir skatinti apsauginiy veiksniy
formavimasi. Skirtingy amziaus grupiy mokiniams suteikiamos Zzinios apie psichoaktyvigsias
medziagas, jy vartojima, vartojimo rizikos ir apsauginius veiksnius, skatinamas mokiniy kritinis ir
kiirybinis mastymas, ugdomi socialiniai jguidziai.

Alkoholio vartojimas gali neigiamai atsiliepti ne tik ji vartojanc¢iajam, bet ir kitiems
asmenims artimoje aplinkoje, Seimai bei darbui. Alkoholio vartojimas vis dar sudaro reikSmingg
poveikj visuomeneés sveikatai ir saugumui, tad turi biiti tgsiamos ir stiprinamos prevencinés
priemongs, siekiant tolesniy teigiamy poky¢iy.

Jurbarko rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisija (toliau — Komisija) yra nuolatine
komisija, koordinuojanti narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos veiksmus Jurbarko rajono
savivaldybés (toliau — Savivaldybé¢) teritorijoje. Komisija sudaroma Savivaldybés tarybos
sprendimu trejiems metams 1§ 11 nariy, Savivaldybeés ir valstybés institucijy bei jstaigy pasiilyty
atstovy. Komisijos veiklos forma — posédziai. Komisija kartg per metus uz savo veiklg atsiskaito
Savivaldybés tarybai.

Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2024 m. vasario 29 d. sprendimu Nr. T2-55 , Dél
Jurbarko rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos 2023 mety veiklos ataskaitos* buvo
pritarta Komisijos 2023 mety veiklos ataskaitai.

Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2024 m. vasario 29 d. sprendimu Nr. T2-54 D¢l
Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2022 m. geguzés 26 d. sprendimo Nr. T2-123 , D¢l Jurbarko
rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos sudarymo® pakeitimo®, Jurbarko rajono
savivaldybés tarybos 2024 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. T2-152 ,Dél Jurbarko rajono
savivaldybés tarybos 2022 m. geguzés 26 d. sprendimo Nr. T2-123 ,Dél Jurbarko rajono
savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos sudarymo* pakeitimo* ir Jurbarko rajono savivaldybés
tarybos 2024 m. rugpjacio 28 d. sprendimu Nr. T2-243 , D¢l Jurbarko rajono savivaldybés tarybos
2022 m. geguzes 26 d. sprendimo Nr. T2-123 , D¢l Jurbarko rajono savivaldybés Narkotiky
kontrolés komisijos sudarymo® pakeitimo* buvo atnaujinta Narkotiky kontrolés komisijos sudétis.



IL. VEIKLOS APZVALGA

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas (toliau — Departamentas),
igyvendindamas i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1€éSy bendrai finansuojamg projekta
Nr. 10.1.4-ESFA-V-921-02-0002 ,,Daugiafunkcinio konsultavimo modelio tkio subjektams,
vykdantiems veiklas, susijusias su narkotiky prekursoriais, tabako, alkoholio gaminiais, suktirimas*,
yra sukiirgs Daugiafunkcinio konsultavimo modelj. Departamento sukurtas Daugiafunkcinio
konsultavimo modelis nuolatos vieSinamas Jurbarko rajono savivaldybés interneto svetainés
skyrelio ,,Verslas“ dalyje ,,Leidimai, licencijos“. Konsultavimo modeliu https://medis.ntakd.It/ gali
naudotis Savivaldybés administracijos specialistai ir kiti svetainés lankytojai, kuriems reikalinga
naujausia, aktuali informacija, susijusi su alkoholio produkty, tabako gaminiy, elektroniniy
cigare¢iy, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy prekursoriy veiklos prieziiira ir licencijavimu.
Departamento sukurta konsultavimo platforma yra informatyvi, patogu ir paprasta ja naudotis.
Galimybé¢ naudotis Siuo konsultavimo modeliu yra prieinama visiems asmenims pagal poreiki.

2024 m. Departamentas teiké informacijg Savivaldybei dél parengty teisés akty projekty, su
kuriais buvo supazindinami Komisijos nariai.

2024 m. geguzés mén. Departamentas atliko savivaldybiy interneting apklausg apie
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos programy taikymga ir plany jgyvendinima, kuri
padéty geriau suprasti situacijg savivaldybése dél psichoaktyviyjy medziagy vartojimo padariniy
mazinimo. 2024 m. spalio mén. Departamentas atliko savivaldybiy interneting apklausg apie
mokymy poreikj savivaldybése 2025 m. Jurbarko rajono savivaldybés administracija dalyvavo
apklausose, atsakymus pateiké tiesiogiai internetiniu budu.

Departamentas, siekdamas tolesnio glaudaus bendradarbiavimo su savivaldybémis dél
prevencijos koordinavimo savivaldybése gerinimo, prasé paskirti Savivaldybés administracijos
atstova, su kuriuo galéty dalintis naujausia informacija, iniciatyvomis ir kt. Savivaldybés
administracija skyré du Komisijos narius dé¢l glaudesnio bendradarbiavimo su Departamentu.

Departamentas 2024 metais organizavo mokymus, siekdamas tobulinti savivaldybiy
Narkotiky kontrolés komisijy nariy kompetencijas psichoaktyviyjy medziagy kontrolés ir jy
vartojimo prevencijos klausimais, pasidalindamas gergja darbo patirtimi, padédamas spresti
savivaldybéms aktualius klausimus. Komisijos nariai dalyvavo mokymuose: ,,Psichoaktyviyjy
medZziagy vartojimo prevencijos kokybés uztikrinimas®, ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencija savivaldybése, bendradarbiavimo svarba ir perspektyvos®, ,nekalty* eksperimenty su
psichoaktyviosiomis medziagomis kaina. Specialisty ir tévy vaidmuo pagalbos procese*.

Departamentas, siekdamas suteikti metodologing pagalba Lietuvos bendrojo ugdymo
mokyklose (toliau — mokykla), 2025 m. planuoja parengti rekomendacijos dél psichoaktyviyjy
medZziagy stebésenos vykdymo mokyklos lygmeniu, kurios leis efektyviau mokykloms planuoti bei
taikyti jvairias prevencines priemones. Taip pat bendradarbiaujant institucijoms planuojama
parengti narkotiky vartojimo ir platinimo mokyklose prevencijoje dalyvaujanciy subjekty sgveikos
algoritmg ir tolimesnés pagalbos galimybes.

2024 m. Komisija j posédzius rinkosi 2 kartus. Posédziy metu buvo aptariama: 2024 m.
Komisijos veiklos plano vykdymas, Komisijos sudéties atnaujinimo klausimai, 2025 m. Komisijos
veiklos plano sudarymas.

Marijampolés apskrities vyriausiasis policijos komisariato Jurbarko rajono policijos
komisariatas (toliau — Jurbarko rajono PK) nuolat vykdo intensyvig kova bei prevencijg su nelegalia
narkotiniy medziagy rinka. 2024 m. Jurbarko rajono PK uZ narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimg be gydytojo paskyrimo (LR ANK 71 str.) surasé 21 asmeniui administracinio nusiZzengimo
protokolus, i§ jy 1 nepilnameciui asmeniui (2023 m. — 7 asmenims administracinio nusizengimo
protokolus, 1§ jy 3 nepilnameciams asmenims), uz alkoholiniy gérimy gérima vieSose vietose arba
neblaivaus asmens pasirodymag vieSoje vietoje (LR ANK 484 str.) suras¢ 97 administracinio
nusizengimo protokolus (2023 m. — 72), uz alkoholiniy gérimy vartojimga ar turé¢jima, kai tai daro
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jaunesni negu dvideSimties mety asmenys (LR ANK 485 str.), suras¢ 32 administracinio
nusizengimo protokolus (2023 m. — 40), uz Lietuvos Respublikos tabako, tabako gaminiy ir su jais
susijusiy gaminiy kontrolés jstatyme nustatytas tabako gaminiy ar susijusiy gaminiy vartojimo ar jy
turéjimo ribojimo pazeidimg (LR ANK 492 str.) surasé 6 administracinio nusiZzengimo protokolus
(2023 m. — 18). Per 2024 m. pradéti 9 ikiteisminiai tyrimai (2023 m. — 14): pagal LR BK
259 straipsnj ,,Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo
jas platinti“ — 7 (2023 m. — 12); pagal LR BK 260 straipsnj ,,Neteisétas disponavimas narkotinémis
ar psichotropinémis medziagomis, turint tikslg jas platinti arba neteisétas disponavimas labai dideliu
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kiekiu“ — 2 (2023 m. — 2), pagal LR BK 265 str. Neteisétas
aguony ir kanapiy auginimas — 0 (2023 m. — 1). Pagal LR ANK 422 straipsnj — transporto priemoniy
vairavimas, kai tai daro neblaiviis arba apsvaige nuo narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika
veikian¢iy medziagy vairuotojai — pradétos 78 administracinés teisenos (2023 m. — 115).

Per 2023 m. Jurbarko rajono PK bendruomenés pareigiinas, Komisijos narys lankési
Savivaldybés mokymo jstaigose ir skaité paskaitas apie nepilnameciy teisine atsakomybe (skaitytos
29 paskaitos). Kartu su jaunaisiais policijos réme¢jais buvo lankytasi bendruomenése ir supazindinta
su priklausomybiy zala organizmui ir gresiancia teisine atsakomybe. Taip pat kartu su jaunaisiais
policijos réméjais buvo vykdomas projektas ,,Kartu mes stipresni 3, kurj finansavo Jurbarko rajono
savivaldybés administracija i§ Jaunimo organizacijy ir neformaliy jaunimo grupiy teikiamy
socialiniy ir pilietiniy iniciatyvy projekty léSy. Projekto metu be kity prevenciniy veikly jaunieji
policijos réméjai kartu su Sakiy rajono PK jaunaisiais policijos réméjais dalyvavo edukacingje
isvykoje j Siauliy karine aviacijos baze, parodydami, jog laika galima leisti sveikai, aktyviai ir
prasmingai, o ne renkantis zalingus jprocius.

2024 m. Jurbarko rajono PK jgyvendino sveikatinimo projekta ,,Musy svajoniy vasara 3,
kuris buvo skirtas 14—-18 mety jaunuoliams. Projekto vadovas — Jurbarko rajono PK bendruomenés
pareigiinas, Komisijos narys. Rugpjucio 5-9 d. Skirsnemunés k., Skirsnemunés sen.,
Jurbarko r. sav., buvo organizuota penkiy dieny dienos stovykla, kurioje dalyvavo 30 vaiky.
Stovykloje vaikai buvo uzimti veiklomis, kurios ugdé jy fizinj aktyvuma (sportinés rungtys),
kiirybiskuma (tam tikros uzduotys, proto musio zaidimai), sveikg gyvenseng (susitikimai su sporto
treneriu, fizinio ugdymo mokytoju). Taip pat stovyklos metu buvo formuojami vaiky socialiniai
lgidZiai: buvo suteiktos teorinés Zinios, vyko praktiniai mokymai kaip suteikti pirmaja pagalba,
atsitikus nelaimingam atsitikimui, kaip gesinti gaisra, priklausomai nuo jo kilmés ir kt.

V3] Jurbarko rajono pirminés sveikatos priezitiros centro Psichikos sveikatos skyriuje (toliau
— Psichikos sveikatos skyrius) dirbanti specialisty komanda teikia paslaugos psichoaktyvias
medziagas Zalingai vartojantiems ir priklausomybés sutrikimy turintiems asmenims. Minétas
paslaugas teikia gydytojas psichiatras, psichologas, socialinis darbuotojas bei slaugytojas.
Gydytojas psichiatras koordinuoja tolimesng pagalba, jvertina paciento biikle, nustato pagalbos
poreikj ir sudaro gydymo plana, esant poreikiui, organizuojamas stacionarinis gydymas. Psichikos
sveikatos skyriaus specialistai, teikdami medicinines, psichologines bei socialines paslaugas
asmenims, palaiko ir gerina asmeny sveikatos biukle, sprendzia socialines problemas, motyvuoja
keisti gyvenimo biida, konsultuoja asmeny Seimas ir artimuosius. Didelis démesys paciento Seimai
ir jo artimiesiems turi biiti skiriamas ir dél to, kad Seimos nariai ir artimieji vaidina didel] vaidmenj
paciento sveikimo procese. Tod¢l, kiek jmanoma, skatinama Seimos narius aktyviai dalyvauti
paciento gydymo ir sveikimo procese. Seimos nariams suteikiama informacija apie gijimo procesa,
atkry¢io galimybe, kad Seimos nariai galéty psichologiSkai palaikyti sveikstantjjj, priimty jo
pasikeitusj elges;.

Priklausomybés gydymas yra ypatingai jautri problema, nes pirmiausia tai nenoras
pripazinti, kad sergama priklausomybe bei reikalingas gydymas. Planuojant asmeny, priklausomy
nuo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, gydymo priemones atsizvelgiama | tai, kad visi
priklausomi Zmoneés turi skirtingy poreikiy ir gyvena labai jvairiomis sglygomis. D¢l Sios prieZasties
teikiamos paslaugos turi biiti priimtinos kiekvienam. Priklausomi asmenys dazniausiai turi psichikos



sutrikimy, darbo, sveikatos ir socialiniy problemy, kurios apsunkina jy priklausomybés
gydyma, o tai gali dar labiau komplikuoti pagalbos suteikimo procesg.

Informacija apie priklausomybés ligomis sergancius pacientus 2024 m. Psichikos sveikatos
skyriuje:

o priklausomybe nuo alkoholio vartojimo sergantys pacientai — 120 (nuo mety pradzios
apsilanké — 120);
. priklausomybe nuo kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo sergantys

pacientai — 2 (nuo mety pradzios apsilanké — 2);

o iSraSyty siuntimy dél priklausomybés ligy gydymo — 19.

Individualus gydymas taikomas testinai bei koreguojamas atsizvelgiant j besikei¢iancius
asmens poreikius. Pagalba teikiamas kompleksiSkai, kadangi labai svarbu, kad biity jtraukta kuo
daugiau reikalingy institucijy, galinCiy asmeniui padéti vienoje ar kitoje srityje. Igyvendinant ir
stiprinant institucijy bendradarbiavimg ir koordinavimg narkotiky kontrolés ir narkomanijos
prevencijos srityse, bendradarbiauta su kitomis asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis, socialinés
pagalbos, probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant
kompleksinj pacienty gydyma ir reabilitacijg. Informacija dalinamasi pagal poreikj, vadovaujantis
teisés aktais (el. paStu, siun¢iamais rastais ir kt.).

Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Jurbarko rajono
savivaldybés VSB) 2024 m. teiké priklausomybés konsultanto paslaugas Savivaldybés gyventojams.
Siomis paslaugomis buvo siekiama padéti spresti su alkoholio vartojimu susijusias problemas, jy
daromg zala alkoholj vartojan¢iam asmeniui ir visuomenei. Buvo konsultuojami alkoholj
vartojan¢io asmens Seimos nariai. I§ viso suteiktos 254 konsultacijos. Taip pat Savivaldybeés
gyventojams buvo teikiamos psichologo paslaugos. Konsultuoti asmenys, turintys problemy su
zalingais jproCiais, arba asmenys, kuriy artimieji turi zalingy ipro¢iy. IS viso suteikta
200 konsultacijy.

Jurbarko rajono savivaldybés VSB 2024 m. ved¢ edukacinius renginius prie§ Zalingus
iprocius. Uzsiémimai vyko Savivaldybés ugdymo jstaigose, vaiky dienos centruose, Jurbarko rajono
savivaldybés VSB, Jurbarko Dvaro parke, Jurbarko vieSojoje bibliotekoje. IS viso pravesti
26 uzsiémimai, dalyvavo 880 asmeny. Buvo skaitomi pranesimai, paskaitos, ugdymo jstaigose
vedamos pamokos, diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus mokymo biidai, surengtos akcijos, protmisiai.
Parengti ir iSleisti plakatai, lankstinukai, informaciniai praneSimai. Jurbarko krasto Sventés metu
pravesta viktorina ,Zalingy jpro¢iy pinklés®, mokslo mety pradzios $ventéje — uZsiémimai
»Priklausomybiy pinklés®, nepatogaus kino festivalis — filmo ,,Mano sesuo* perziiira ir edukacija,
Vadzgirio vaiky dienos centre skaityta paskaita ,,El. cigare€iy zala“, vyko stovykla ,,Mano svajoniy
vasara Skirsnemunéje®, organizuoti teoriniai—praktiniai uzsiémimai ,,Riikkymo, alkoholio ir
narkotiky Zala®“, veiké vaiky dieniné rudens stovykla, vykdyti uzsiémimai ,,Nepilnameciy teisine
atsakomybé dél psichotropiniy medziagy vartojimo*.

Jurbarko rajono savivaldybés VSB vykdeé projekta ,,Kompleksiniy ir integruoty, mokslu
pagristy visuomenes sveikatos paslaugy prieinamumo uztikrinimas, baziniy visuomeneés sveikatos
paslaugy tikslinéms grupéms teikimas®. Projekto metu vykdyti uzsiémimy ciklai:

o »Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo reikSmé onkologiniy ligy iSsivystymui‘
suaugusiems asmenims, turintiems padidéjusig rizika susirgti onkologinémis ligomis. Dalyvavo
20 asmeny (nuo 18 m.).

o »Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo reikSmé onkologiniy ligy iSsivystymui®,
skirtas onkologinémis ligomis sergantiems asmenims ir jy artimiesiems. Dalyvavo 20 asmeny
(nuo 18 m.).

. »Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo zala“ nésciosioms ir (ar) besilaukian¢ioms
Seimoms. Dalyvavo 21 asmuo.
o ,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo Zala“ Seimoms, auginan¢ioms naujagimius ir

kiuidikius. Dalyvavo 21 asmuo.
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o ,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo zala“ Seimoms, auginanc¢ios 1-3 mety amziaus
vaikus. Dalyvavo 21 asmuo.

Buvo pravesta akcija ,,SAUSASIS SAUSIS® (angl. DRY JANUARY). Jurbarko rajono
savivaldybés VSB specialistai kvieté prisijungti prie akcijos ir bent vieng ménesj atsisakyti
alkoholio. Dalyvavo 205 asmenys.

Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius 2024 metais keletg atvejy tarpininkavo su
Psichikos sveikatos centru, Priklausomybiy ligy centru ir Jurbarko rajono savivaldybés sveikatos
biuru ir su asmenimis, kuriems reikéjo paslaugy dél priklausomybiy. Dalyvauta 49 mokykly Vaiko
gerovés komisijy posédziuose, kuriuose buvo aptariami mokiniy prevencijos ir intervencijos dél
alkoholio ir tabako bei elektroniniy cigare¢iy vartojimo klausimai. Suorganizuoti 62 susitikimai su
tévais ir vaikais, glob¢jais (rupintojais) dél administraciniy nusizengimy. Susitikimy tikslas —
alkoholio ir tabako vartojimo, nesulaukus leistino amziaus, problemos ir pagalbos organizavimas.

Jurbarko Svietimo centro Pedagoginés psichologinés tarnybos specialistai vedé individualias
konsultacijas vaikams ir paaugliams ankstyvosios psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos
temomis. Taip pat buvo pravestos individualios konsultacijos tévams apie pagalbos galimybes
vaikams ir paaugliams, vartojantiems psichoaktyvias medziagas (Psichoaktyviy medziagy vartojimo
ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimo etapai).

Pravestos konsultacijos Savivaldybés ugdymo jstaigy pedagogams ir Svietimo pagalbos
specialistams apie psichoaktyvias medziagas bei efektyvias prevencines priemones.

Jurbarko sporto centras 2024 m. inicijavo veiklas, susijusias su asmens sveikatinimu, fiziniu
aktyvumu ir sveiko gyvenimo biido propagavimu, vykdytos vaiky vasaros uzimtumo stovyklos ir
kitos neformaliojo vaiky Svietimo veiklos.

Jurbarko Naujamiescio progimnazija 2024 m., siekdama vykdyti prevencing veikla (rukymo,
alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencijos klausimais), informavo ir §vieté renginiuose mokinius
ir jy tévus (kitus atstovus pagal jstatymg), mokiniams organizavo rukymo, alkoholio ir narkotiky
vartojimo prevencijos paskaitas, praneSimus, diskusijas, viktorinas, varzybas ir kt.

Tauragés apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriaus specialistai Jurbarko rajono savivaldybéje
teisés akty nustatyta tvarka ir terminais nagrin¢jo praneSimus apie galimus vaiko teisiy pazeidimus,
taip pat ir dél nepilnameciy rilkymo, girtavimo, narkotiniy, psichotropiniy ir kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo. Kiekvienu atveju, jvertinus vaiko situacija, buvo teikiamos rekomendacijos,
vykdytos globojamy (riipinamy) vaiky globos (rlipybos) perzitros, apie nepilnameciy
priklausomybiy problemas bendrauta su vaiko atstovais pagal jstatyma, spresti atstovo pagal
Istatymg atsakomybés klausimai dél nustatyty vaiko teisiy pazeidimy, susijusiy su nepilnameciy
rukymu, alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimu.
Skyriaus specialistai taip pat bendradarbiavo su paslaugas teikiancias specialistais dél ankstyvosios
intervencijos taikymo nepilnameciams, susidiirusiems su alkoholio vartojimo problema. Vyko
nuolatinis bendravimas ir bendradarbiavimas su socialiniais parneriais, aptartos nepilnameciy
priklausomybiy problemos bei galimi Siy problemy sprendimo biidai. Tauragés apskrities vaiko
teisiy apsaugos skyriaus nuomone, vis dar susiduriama su paslaugy nepilnameciams trukumu,
pagalba nepilnameciams teikiama nereguliariai, pertraukiamai. Atvejo vadybos posédziy, kuriuose
dalyvauja Tauragés apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriaus atstovai, metu bei bendraujant su
nepilnameciy atstovais pagal jstatyma gaunama informacija, jog ankstyvosios intervencijos
programa nevykdoma daZniausiai dél nesusidariusios grupés ar kity priezasCiy, taCiau laiku
nepradétos teikti paslaugos neretai sukelia didesnes problemas Seimoje, nepilnameciy atstovams
pagal jstatymg tampa sunku suvaldyti vaiko elgesj. Taip pat vaiko atstovai pagal jstatymg iSsako
poreiki, kad su vaikais buty dirbama ne tik Jurbarko rajono savivaldybés VSB patalpose Jurbarko
mieste, taciau ir nutolusiose nuo Savivaldybés centro seniiinijose, tokiu biidu uztikrinant pasaugy
prieinamuma.

VS] ,JJurbarko socialinés paslaugos® 2024 m. gruodzio ménesio duomenimis taiké atvejo
vadybos procesa 112 Seimy, patirianciy socialing rizika, atzvilgiu. Per 2024 m. buvo inicijuotas



atvejo vadybos procesas 168 Seimy atzvilgiu. 16 proc. atvejo vadybos proceso atvejy inicijuota dél
Seimos nariy turimos priklausomybés alkoholiui ir (ar) psichoaktyvioms medziagoms. 2024 m.
socialiniai darbuotojai darbui su Seimomis vykdé individualias konsultacijas tévams ir vaikams
psichoaktyviy medziagy vartojimo, priklausomybiy temomis, taip pat ugdé / stiprino Seimy
psichosocialinius jgiidzius: buvo mokoma, kaip valdyti stresa, konfliktus, spresti vaiky aukléjimo
bei kitus Seimoje kylancius sunkumus, siekiant stiprinti Seimos nariy atsparuma nuo priklausomybeés
alkoholiui ir psichoaktyvioms medziagoms. Vykdytas individualus tévy Svietimas, tévai mokyti /
informuoti, kaip atpazinti priklausomybiy rizikas, stiprinti vaiky atsparumg nuo alkoholio ir kity
psichoaktyviy medziagy, kurti pasitikéjimu gristg vaiky ir tévy santykj. Pastebéjus pirmuosius
priklausomybés pozymius asmenys buvo nukreipiami specialisty (psichologo, socialinio darbuotojo,
priklausomybés ligy konsultanto, psichiatro) konsultacijoms. Asmenys, turintys priklausomybés
pozymiy, nukreipti Anoniminiy alkoholiky grupés lankymui, konsultacijoms Respublikiniame
priklausomybeés ligy centre bei gydymuisi pagal stacionaring ,,Minesotos programa®.

2024 m. Vs] ,Jurbarko socialinés paslaugos kartag per ménesj organizavo savipagalbos
grupés uzsiémimus priklausomybiy turintiems asmenims. Tikslinés paslaugy gaveéjy grupés
nukreiptos j elgesio keitimo programa.

2024 m. vyko intensyvus bendradarbiavimas su Tauragés apskrities vaiko teisiy apsaugos
skyriaus  specialistais, Jurbarko rajono savivaldybés administracijos Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatoriumi, Jurbarko evangeliky liuterony parapijos diakonijos ,,Jurbarko
sandora® bendruomeniniy Seimos namy specialistais (jtraukiant paslaugy gavéjus | kompleksiniy
paslaugy KOPA projektines veiklas) bei su kitais socialiniais partneriais, sprendziant, Seimy
patirian¢iy socialing rizika, kylan¢ius sunkumus. Tévai ir vaikai buvo nukreipiami i Svietéjiskas
veiklas, diskusijas, paskaitas, kino perziiiras, organizuotas socialiniy partneriy. Vykdant Seimy
prevencing stebéseng, 2024 m. pradéta organizuoti socialinés priezitiros Seimoms paslaugos teikima
pagal kintantj darba grafika (ne darbo laiku, savaitgaliais ir $venciy dienomis). Pagalbg teikiantys
specialistai nuolat tobulino turimus jgtudzius ir kompetencijas. 2024 m. rugs¢jo 19 d. dalyvauta
konferencijoje ,,Nekalty eksperimenty su psichoaktyviomis medziagomis kaina. Specialisty ir tévy
vaidmuo pagalbos procese®.

111. ISVADOS

2025 m. Komisijos nariai ir toliau prisidés prie geresnés pagalbos prieinamumo vaikams ir
jauniems zmonéms, kurie susiduria su kompleksinémis elgesio problemomis — delinkventiniu
elgesiu (priskiriami smulkiis nusizengimai, moraliniy elgesio normy pazeidimai, kurie nesukelia
rimto pavojaus ir nepadaro didelés zalos, pvz., konfliktiSkas elgesys, epizodiSkas alkoholio
vartojimas, bégimas i§ pamoky ir kt.), agresija, rizikingu gyvenimo biidu, priklausomybémis nuo
alkoholio ar kity psichikg veikian€iy medziagy ir pan. Sveika mityba, fizinis aktyvumas, darbo,
mokymosi ir poilsio rezimas, lytinis Svietimas, streso ir psichika veikian¢iy medZziagy vartojimo
prevencija — tai Sesios sritys, kurios padeda uztikrinti gyventojy sveikatg ir mazinti galimas ligas bei
susirgimus. Sprendimai bus grindZiami prevencinémis priemonémis, didinant gyventojy
psichologinj ir emocinj rastingumg, skatinant visuomenés sgmoningumg ir savitarpio pagalba,
jgyvendinant | asmens poreikius orientuotos priklausomybiy prevencijos, gydymo ir testinés
psichosocialinés pagalbos teikimo priklausomam asmeniui priemones, uztikrinant paslaugy
vairove, aprépt] ir kokybe.

Jurbarko rajono savivaldybés Narkotiky Riita Vanciené
kontrolés komisijos pirmininké



